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Uvod
Sport patri k tym najvyraznej$im platformam, kde mozno presadzovat rodovu
rovnost a posilnit postavenie Zien a diev€at. Sportové prenosy zaroven

zohravaju velmi vplyvnu ulohu pri formovani noriem a stereotypov v suvislosti so
zenami/diev€atami a muzmi/chlapcami.

V Medzinarodnom olympijskom vybore vieme, Ze olympijské hry st pod
neuveritelnym drobnohladom. Dva tyzdne olympijskych Sportovych prenosov
su vynimo¢nym obdobim, kedy sa do popredia Sportovych titulkov neustale
dostavaju zenské Sportové discipliny. Mimo neho v§ak moznosti a kvalita
pokrytia zostavaju aj nadalej obmedzené.

Ako lidri a komunikatori v ramci Sportového hnutia mézeme urcit, v akom duchu
by sa zeny a diev€ata pdsobiace v Sporte a Sportovkyne vSeobecne mohli

a mali zobrazovat, opisovat, ako by sa o nich malo hovorit a ako by sa mali
prezentovat, t.j. znazorfhovat vo vSetkych médiach a komunika&nych kandloch.
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Vzopriet sa stereotypom a klisé

Vyhybanie sa predsudkom a stereotypom pri zobrazovani (t.j. prezentécii) zien
a muzov je délezitym krokom na ceste k rodovej rovnosti, a to vo vSetkych
oblastiach Zivota. Postoje a vzorce rodovo zaujatého spravania mézu byt
vedomé ale aj nevedomé. Zmenu spravania s cielom zastavit tieto predsudky
zalozené na pohlavi je mozné dosiahnut len prostrednictvom zvySovania
povedomia o faktoroch, ktoré prispievaju k zaujatosti. Takym sp6sobom bude
mozné vyhnut sa tejto predpojatosti a prekonat ju.

Cielom nasledovnych smernic je zvySit povedomie o faktoroch, ktoré
prispievaju k rodovej zaujatosti v oblasti zobrazovania (t.j. ako su zeny a muzi
prezentovani a opisovani). Poskytuju priklady a praktické skisenosti, ako
mozno tieto predsudky prekonat v kontexte Sportu, a to najma v oblasti tlaCe,
digitalnych médii a vysielania, s cielom dosiahnut rodovo neutralne vyjadrovanie
a rovnomerné zastupenie.

Smernice predstavuju priamy vysledok Odporucania ¢. 12 z roku 2018 v ramci
Projektu MOV pre rovnost pohlavi pod nazvom Vyvazené medialne zobrazovanie
oboch pohlavi, ktoré vyzyva vedenie MOV, aby ,stanovilo principy a smernice
pre spravodlivé a vyvazené zobrazovanie vo vSetkych pouzivanych formach
komunikdacie"“, a zaroven nabada, aby ,,vSetky strany, ktoré su sucastou
olympijského hnutia, prijali“ a zapracovali tieto smernice.
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Rozhlasovy moderator radia Barstool OLYMPIJSKY
Radio vyvolal vinu rozhoréenia, ked e
17-ro¢nu drzitelku zlatej medaily Chloe Kim

nazval chutnou r***u po tom, ako sa stala

najmladsSou Sportovkynou, ktora kedy na

zimnych hrach zvitazila.

Moderator radia Barstool Radio Patrick Connor mal v utorok sexuélne poznamky

na adresu americkej 17-ro¢nej snowboardistky Chloe Kim.

Vyjadroval sa o jej vitazstve v Juznej Kérei.

Uviedol, Ze uz sa nevie dockat osemnastych narodenin snowboardistky.
Connor nasledne dodal, Ze ak by uz mala osemnast, bez hanby ju nazval

ek 66

»chutnuckou r**u*.

TinedZerka z Kalifornie, ktora dominovala na u-rampe Zien, sa stala najmladSou
Zenskou U¢astnickou, ktora ziskala zlati medailu na zimnych olympijskych hrach.

(L) Odkaz na ¢lanok

Kanal Fox News diskutoval o tom, ¢i by si
Sportovkyne na olympijskych hrach mali
dat’ viac mejkapu

(L] Odkaz na &lanok

(L] Odkaz na &lanok



Obsah a komentar
[lg Vsetok obsah sa musi zakladat’
na hodnotach redakcie.

Je zrejmé, Ze v spravach a su¢asnom diani nemozno oCakavat vyvazené rodové
zastupenie. Neda sa odkazovat na nieco, ¢o sa nestalo. Je v§ak mozné a
potrebné, aby sme boli citlivi na spésob a prezentaciu obsahu, v ktorom sa
spomina pohlavie.

Pri prezentacii redakéného obsahu je potrebné venovat zvySenu pozornost jeho
zobrazovaniu a zohladnit pri tom pouzivany ton, styl, jazykové prostriedky a
zobrazovanie.
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Prenos a vysielanie

MOV veri, ze vSetky Sportové
udalosti su rovnako dolezité.

Zenské $portové udalosti st rovnako délezité ako muzské, &o by sa malo odrazit
aj v sposobe, akym sa k nim pristupuje.

-> Pri vysielani prenosov udalosti, rozhovorov, profilov Sportovcov, komentarov,
atd. sa uistite, ze sa do najvy$Sej moznej miery venuje rovnaky ¢as vysielania
a prenosov zenskym a muzskym udalostiam.

-> Pri priprave ¢lankov a publikacii, ¢i uz tla¢enych alebo digitalnych, by sa
Zzenam mala venovat rovnaka pozornost' ako muzom s cielom zabezpedit’
vyvazené prezentovanie oboch pohlavi. Vyhnite sa prehnanej pozornosti
venovanej len jednému pohlaviu.



Zobrazovanie

Rovnost sa musi zohladrovat aj v ramci zobrazovania.
=» Snazte sa o prezentaciu priblizne rovnakého mnozstva snimok oboch pohlavi.

=>» Pri uverejnovani ¢lankov ¢i profilov $portovcov na socidlnych médidch alebo
weboch sa uistite, Ze uverejnené Clanky ¢&i profily su rodovo vyvazené.

Zvysenu pozornost venujte zobrazovaniu s reSpektovanim hodnét.
Vyhnite sa objektivizacii alebo sexudlnemu zobrazovaniu Zenskych ¢i muzskych
Sportovcov, ich sprievodu ¢i fanusikov a divakov.

X Ak sa $portovcovi alebo $portovkyni prihodi nehoda v stvislosti s ich
Satnikom/incident v ramci obliekania (Cast obleCenia praskne alebo
sa roztrhne a nechtiac odhali viac ako Sportovec/Sportovkyna chcel/a),
nepouzivajte tieto snimky.

X Ak sa incident prihodi po¢as Zivého vysielania, o najrychlej$ie odvratte
pozornost od incidentu za predpokladu, Ze sa neuberie zo Sportove;j
hodnoty.

X V ramci videoprenosu by ste sa mali vyhybat detailnym zaberom tvare alebo
»odhalujucim”“ zaberom od hlavy po péty, ktoré zobrazuju skér esteticku a nie
Sportovu stranku.

X Vyhnite sa zaberom na rozkrok. Casto k tomu dochadza pri gymnastike,
plazovom volejbale ¢i krasokor€ulovani.
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=» Pri pohyblivych snimkach sa reZiséri a kameramani niekedy prili§ zameriavaju
na tych istych Sportovcov/Sportovkyne v ramci jedného timu alebo sutaze.
Ak sa toto rozhodnutie zaklada na Sportovej aktivite, je to v poriadku, ale nie
je to vhodné, ak ide o vzhlad.

=» Snimky vlasov, nechtov na rukach, mejkapu ¢i Sportového Uboru su v
poriadku, ak suvisia so Sportovym vykonom.

/N

Je dblezité vyvazene zobrazovat zenské
Sporty, pri ktorych sa demonstruje sila,
energia a rychlost (napr. box, dZzudo,
rugby) a tie, ktoré zobrazuju poévab,
plynulost’ ¢i eleganciu (napr. potapanie,
rytmicka gymnastika ¢€i jazda na koni).



Jazyk a terminologia

Specialna pozornost by sa mala venovat pouzivaniu vhodného jazyka (vyrazov
a komunikacie) a terminolégie (slovnej zasoby) v ramci tlacenych &i digitéalnych
komentarov, nadpisov ¢&i ¢lankov.

=>» Pouzivajte neutralne (nezaujaté) jazykové prostriedky a vyhybajte sa rodovym
stereotypom, vyrazom ¢&i slovam, ktoré porovnavaju zeny s muzmi a/alebo
naznacuju, ze jedno pohlavie je nadradené tomu druhému. Napriklad:

X Plavala ako chlap/zviera, aby vyhrala.
Vv Plavala s odhodlanim aby vyhrala.

=>» Ak je zname pohlavie predmetnej osoby, legitimne mozno spominat pohlavie
daného jednotlivca (napr. ona/on, jeho/jej).
<> Ak pohlavie nie je zname, alebo osoba patri do skupiny zmie$aného pohlavia,

rodovo poznacena terminoldgia by sa mala nahradit rodovo neutralnymi opismi.

Napriklad:
jeho/jej > ich (doslovny preklad z EN, pozn. prekladatela)
ju/jeho > ich (doslovny preklad z EN, pozn. prekladatela)

kameramanka/kameraman = obsluha kamery/kameramansky tim

NizSie uvadzame zoznam niektorych dalSich vSeobecnych principov, v ziadnom
pripade to vSak nie je kompletny zoznam:

Pri oznacovani os6b
> Vzdy pouzivajte ,,Zensky/muzsky“, zeny/muzi, a nie dievcatd/chlapci, ak
nehovorite o detoch.

/ Slovo damy je vhodné, ak sa pouziva v spojeni s vyraznom pani, napr. pri privitani:

»,Damy a pani“, alebo ak ide o oficialny titul, napr. ,Sir John a Lady Smithova”.
X Nie je vhodné pouzivat slovo ,ddamy*“, ak popri hom pouZijete slovo ,muzi“.
V tom pripade pouzivajte vyraz zeny.
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Zamena

=>» Ak pohlavie osoby nie je zndme, vyhnite sa rodovo priznaénym zamenam (ona/on,
jeho/ju), a v takych pripadoch rad$ej zvolte mnozné Cislo (ich/im). Napriklad:

X Kazdy Sportovec je povinny mat so sebou akreditaciu.

v/ Vsetci Sportovci musia mat svoju akreditaciu vzdy so sebou.

Podobne, ak odkazujete na skupinu zmieSaného pohlavia, mali by ste pouzivat
neutralne mnozné gislo.

Podstatné mena a vlastné mena
->» VZdy sa snaZte vyuZivat ¢o najviac rodovo nepriznaénych terminov, napriklad:

Sportovec <  Sportovci, stutaziaci
(alebo sSportovec/Sportovkyna, ak sa vyjadrujete
0 konkrétnej osobe)

Sportovost (sportmanship) <  Sportovy duch

Hovorca > Hovorcovia

Kameraman > Obsluha kamery

Kameramani > Tim za kamerou

Moderator > Moderujuci, moderatori sprav
Predseda > Predsedajuci

Vyrobeny ¢lovekom

(orig. Manmade, pozn.

prekladatela) > Umely, synteticky

Pridavné mena

=» Vyhybajte sa hodnotiacim komentarom na adresu vzhladu jednotlivcov.

Pri opisovani vykonu tych ktorych sutaziacich pouzivajte pridavné mena, ktoré sa
vztahuju ako na Zeny, tak aj na muzov.

Napriklad:

v/ pouzivajte slova ako: krasni, mocni, silni, povabni, Sportovi, odhodlani,

X nepouzivajte rodovo priznaéné alebo sexistické opisy, napr. sexy, dievcensky,
muzsky, ako chlap, atd.



Rozhovory a komentare
=>» Pri rozhovoroch so $portovcami a ich sprievodom alebo pri komentaroch na
ihrisku sa vyhybajte rodovo priznanym otdzkam a vyhlaseniam.

Napr. ked robite rozhovor so Sportovkyriou na ihrisku, vyhybajte sa otazkam o jej
manzelovi/partnerovi/detoch, ak sama a dobrovolne neposkytne tieto informacie.

Redaktor sa zriedkakedy opyta Sportovca, &i je napr. jeho manzelka/priatelka/
partnerka na neho hrda.

X NIE - Nepripisujte Uspech Sportovkyne jej trénerovi/sprievodcovi (napr. ,,tu mame

muza, ktory to umoznil”). Uspech $portovca (muza) sa malokedy pripisuje jeho
trénerovi/Cloveku z timu.

«/ ANO - Ocefite timovu pracu.

° X NIE - Vyhnite
sa identifikacii
Sportovkyne vo vztahu
k jej manzelovi/
partnerovi.

Chicago Tribune & L

@chicagotribune
Wife of a Bears' lineman wins a bronze medal today in Rio
Olympics trib.in/2asmyvr [CJ Odkaz na ¢lanok
11:33 PM - Aug 7, 2016

) 2,757 O 3,588 people are talking about this Poznamka: T4ato webova
stranka v sucasnosti nie je
Preklad: ManZelka utocnika Chicago dostupna v Eurdpe.

Bears dnes ziskala bronzovu medailu
na Olympiade v Riu
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Problematika a skuisenosti s rodovymi otazkami

=> Ak sa $portovkyna len nedavno vratila k trénovaniu/sutazeniu po tehotenstve,
shazte sa na to nezameriavat, ak Sportovkyna tieto informéacie neposkytne
dobrovolne. Napriklad:

X NIE -, 0d poslednej
Olympiady v Soci

spred Styroch rokov sa
Bjorgenovej narodilo dieta.

« ANO - Marit Bjorgenova
sa stala najoceriovanejSou
zimnou olympionickou
vSetkych Cias, kedZe pocas
piatich hier zozbierala 15
medaili. “

Od poslednej Olympiady v Sochi spred Styroch rokov sa Bjorgen narodilo dieta

[CJ Odkaz na ¢lanok
V idealnom pripade sa predovsetkym treba zamerat
na uspech, nie na fakt, ze sa jej narodilo dieta.

Hovorcovia

Zeny dokazu hovorit samé za seba. Vyskum odhalil, Ze v pripade muzov sa rozhovor
Casto robi priamo s nimi, no v pripade Sportovkyf maju ich tréneri Ci sprievodcovia
tendenciu hovorit v ich mene. Ak sa Sportovkyna otvorene nevyjadrila, ze si

nezela rozhovor alebo ze urcila tretiu osobu, aby sa vyjadrovala v jej mene, otazky
pokladajte priamo tymto Sportovkyniam.



Zaver

Niektoré z uvedenych smernic zavisia vyslovene od kontextu.

Cielom tychto smernic je v prvom rade zaviest spravne postupy v
kontexte Sportovych aktivit (inrisko, prenos z podujatia, atd.), priCom cielom
je vnimat sutaziace osoby ako Sportovcov. Prostrednictvom smernic chceme
zvysit povedomie o problematike, ktora sa dotyka mnohych oblasti Zivota,
nielen sveta Sportu.

Zobrazovanie pohlavi je mozno len malym, ale nie nezanedbatelnym kro€ikom
na ceste za rodovou rovnostou. ZvySovanie povedomia o délezitosti
zobrazovania pohlavi je len prvym krokom pri ovplyviiovani vzorcov spravania.

TeSime sa na vasu spétnu vézbu na tuto smernicu. Zaujima nas, ako ste ju prijali
a zapracovali v ramci svojej oblasti. Svoje komentare posielajte na e-mailovu
adresu publications@olympic.org.
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Dalsie zdroje

10C Gender Equality Review Project Report (Sprava MOV o projekte
hodnotenia rodovej rovnosti)

[0 https://stillmed.olympic.org/media/Document%20Library/ OlympicOrg/
News/2018/03/I0C-Gender-Equality-Report-March-2018.
pdf#_ga=2.176036834.1316924322.1530536825-1584169185.1502791100

Rodovo citlivé ukazovatele UNESCO pre média
Sustava ukazovatelov na hodnotenie citlivosti v médiach a obsahoch

] http://unesdoc.unesco.org/images/0021/002178/217831e.pdf

] http://www.unesco.org/new/en/communication-and-information/resources/
publications-and-communication-materials/publications/full-list/gender-
sensitive-indicators-for-media-framework-of-indicators-to-gauge-gender-
sensitivitv-in-media-ODerations-and-content/

Rodova rovnost a Sportové média
Titulok: rozSirenie prehliadaca Chrome s cielom upozornovat na sexisticky
prejav v Sportovych médiach

() http://herheadline.com



